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テキスト正誤表のご連絡 

 

＊2021 年 3 ⽉ 11 ⽇〜12 ⽇ オンライン講座受講者の皆様からの ご質問 です。 

                                 SBI:睡眠環境・寝具指導⼠®認定委員会事務局       2021,03,16 

 

Q１ 寝具編第３版テキスト P21 ４．体型にあった敷きふとんとまくらの組み合わせ   
図 1-4-1 まくらと敷きふとんの関係 で ⾼低表記が 誤記ではないか？ 

 
回答：図 1-4-1  敷きふとんが柔らかすぎる場合 まくらは低く（誤）感じられる ⇒ ⾼く（正） 
         敷きふとんが硬すぎる場合   まくらは⾼く（誤）感じられる ⇒ 低く（正） 
 
Q２ 今回購⼊した寝具編第３版テキストで 他に 誤表記 の箇所を教えてほしい 
 
回答：テキスト発⾏の⼀財）⽇本ふとん協会で、誤記正誤表をテキスト内に挿⼊漏れが発⽣しました。 
   お詫び申し上げ、寝具編第 3 版の誤記箇所は 他に下述 4 ヵ所がございます。 
 
① P16 ２．敷きふとん 図 1-2-1 正しい寝姿勢での体圧分布 脚部 16％（誤） ⇒ 15％（正） 
② P122 10 ⾏⽬ 「繊維製品⼀覧表」 P132〜133 参照（誤） ⇒ P131〜132 参照（正） 
③ P124 16 ⾏⽬ ・・・について⼀般消費者に誤認されるとして 公正取引委員会が（誤） 

        ・・・について⼀般消費者に誤認されるとして 内閣総理⼤⾂が（正） 
④ P32 表 2-2-2 番⼿の種類 ⿇⽷ 測⻑単位 840 ヤード（誤） ⇒ 300 ヤード（正） 

 
＊上述正誤表は、⼀財）⽇本ふとん協会 HP TOP ページ内テキストの欄に掲載してございます。 
 
Q３ 今回購⼊した睡眠編第２版テキストの誤記 正誤表はあるのか？ 
 
回答：⼀財）⽇本ふとん協会発⾏の睡眠編第２版テキストには 誤記はございません。 
 
  
                                    ご質問は以上です。 

                                                           


